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Pasaje 1: La television y los adolescentes

Un nuevo estudio sobre las costumbres de los adolescentes muestra que ven menos la
television que los nifos. Hay varias razones que lo muestran. Primeramente, los
adolescentes tienen mas trabajo debido a los estudios, también pasan mas tiempo
divirtiéndose con los amigos, ademas utilizan otros medios de comunicacién como la musica
e internet para distraerse. Sin embargo es recomendable que los padres echen un vistazo a
los programas que sus hijos ven en la television. Asi mismo, para reducir los efectos
negativos de ver la television seria aconsejable que los padres vieran los programas de
television con sus hijos. De esta manera, podrian dialogar de los temas tratados en los
programas como el alcohol, las drogas y asi pues fomentar que sus hijos vean diferentes
tipos de programas con el fin de incitarles a que hagan preguntas de los programas que ven
en la television.
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